CHAUAS 300 2019

MODALIDADES E DISTANCIAS
CATEGORIA SPORT ADVENTURE 45 KM

DUPLAS MISTAS E DUPLAS MASCULINAS
Mountain Biking = 25 km

Trekking = 12 km

Canoagem = 8 km

Orientacéo facil/média

Total= 45 km

CATEGORIAS PRO EXPEDITION 120 KM
DUPAS MISTAS, DUPLAS MASCULINAS E SOLO
Mountain Bike = 75 km

Trekking = 30 km

Canoagem = 15 km

Orientacdo média/dificil

Total 120 km

CATEGORIA PRO EXTREME 300 KM

QUARTETOS MISTOS, DUPLAS MISTAS E DUPLAS MASCULINAS
Mountain Bike = 180 km

Trekking = 80 km

Canoagem =45 km

Orientacdo média/dificil

Total = 305 km

PONTUACOES VALIDAS PELOS CIRCUITOS:
- Campeonato Paulista - FPCA

- Ranking Brasileiro — RBCA

- Final Brasileiro — CBCA

- Copa Spot — CBCA



